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Componentes da CIF

O sistema de classificacdo da CIF é constituido por trés componentes:

e As Funcg0es e Estruturas do Corpo
e As Actividades e Participacao
e Os Factores Ambientais

DEFINICAO DOS COMPONENTES

Funcdes do Corpo

sdo as funcdes fisioldgicas dos sistemas organicos (incluindo as func¢des psicolégicas ou da mente)
Estruturas do Corpo

sdo as partes anatomicas do corpo, tais como, 6rgdos, membros e seus componentes.
Deficiéncias

séo problemas nas func¢des ou estruturas do corpo, tais como, um desvio importante ou perda.
Actividade

€ a execucado de uma tarefa ou acgdo por um individuo.
Participacao

€ o envolvimento de um individuo numa situagdo da vida real.
Limitagbes da Actividade

sédo as dificuldades que um individuo pode ter na execucgéo de actividades.
Restricbes de Participagéo

séo os problemas que um individuo pode enfrentar quando esta envolvido em situa¢des da vida real.
Factores Ambientais

constituem o ambiente fisico, social e atitudinal em que as pessoas vivem e conduzem sua vida.

Obedecendo a um esquema hierarquizado, a CIF integra listas de classificagbes para cada um destes
componentes. Cada componente engloba diferentes dominios que se subdividem em categorias e subcategorias
mais detalhadas, correspondendo a diferentes cddigos. O sistema de codificacdo é completado pela utilizagao
de qualificadores para cada codigo, que indica o grau de gravidade ou de extensdo do problema, segundo uma
escala de cinco pontos.

O diagrama seguinte ilustra graficamente o modelo multidimensional e interactivo de incapacidade e
funcionalidade (fungdes e estruturas do corpo, actividades e participacao, factores ambientais e pessoais), como
resultante da interacgdo entre a condi¢do de salde e os factores contextuais (ambientais e pessoais), dai as
setas de ligacao entre os diferentes componentes da CIF serem bidireccionais.
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