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O que e a CIF?

O que é a CIF?

A CIF € um novo sistema de classificagdo inserido na Familia de Classificagdes Internacionais da
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) (World Health Organization Family of International Classifications -
WHO-FIC), constituindo o quadro de referéncia universal adoptado pela OMS para descrever, avaliar e medir
a salide e a incapacidade quer ao nivel individual quer ao nivel da populacao.

A CIF e a CID-10 - Classificagdo Estatistica Internacional das Doencgas e Problemas Relacionados com a
Saulde - Décima Revisao, abreviadamente designada por Classificacdo Internacional das Doencas - sdo duas
classificagbes cruciais da WHO-FIC, esta Ultima utilizada sobretudo pelos sectores da Saude.

As duas classificacfes tém objectivos distintos e podem ser utilizadas complementarmente. A CID-10 ...
fornece uma estrutura de base etioldgica ... proporciona um diagnéstico de doencgas, perturbagcdes ou outras
condicdes de saude.... A CIF classifica ... a funcionalidade e a incapacidade, associadas a uma condicéo de
saude. (CIF - OMS, 2001).

Diz-nos a OMS que a CIF é uma classificagdo com multiplas finalidades, para ser utilizada de forma
transversal em diferentes areas disciplinares e sectores:[...] salde, educagédo, seguranc¢a social, emprego,
economia, politica social, desenvolvimento de politicas e de legislacdo em geral e alterac6es ambientais. Foi
por isso aceite pelas Na¢Bes Unidas como uma das suas classificagdes sociais, considerando-a como o
qguadro de referéncia apropriado para a definicao de legisla¢des internacionais sobre os direitos humanos,
bem como, de legislacédo nacional.

Para conhecer a CIF, consulte a sua versdo completa em lingua portuguesa (formato .pdf, 2 707 kb).

Como surgiu a CIF?

A CIF resultou da revisdo da anterior Classificacdo Internacional das Deficiéncias, Incapacidades e
Desvantagens (International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps - ICIDH), versédo
experimental publicada em 1980 pela OMS. A sua versédo portuguesa foi publicada em 1989 pelo entdo SNR
(Classificacdo Internacional das Deficiéncias, Incapacidades e Desvantagens).

A OMS, em 1993, deu inicio a um longo e aprofundado processo de revisdo da ICIDH que viria a dar origem
a CIF, para o qual contou com uma ampla participacgao internacional (diferentes paises e entidades, grupos
de trabalho, elevado nimero de especialistas, organizacfes ndo governamentais, etc.). Os contributos e a
participagdo activa de pessoas com incapacidades e das suas organizagdes é um aspecto que a OMS realca
como particularmente significativo no desenvolvimento da CIF.
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Em Maio de 2001, a 542 Assembleia Mundial de Saude aprovou o novo sistema de classificacdo com a
designacédo de International Classification of Functioning, Disabilities and Health, conhecida abreviadamente
por ICF, visando a sua utilizacdo nos diferentes paises membros. Na sua verséo oficial para a lingua
portuguesa, aprovada pela OMS, ela intitula-se de CIF - Classificagcéo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude.

Com a adopcéo da CIF passa-se de uma classificacao de "consequéncia das doencas" (versédo de 1980)
para uma classificacdo de "componentes da saude" (CIF), sendo decisivo o seu papel na consolidagéo e
operacionalizacao de um novo quadro nocional da funcionalidade, da incapacidade humana e da salde.

Com a CIF ultrapassaram-se, assim, muitas das criticas dirigidas a anterior classificacdo de 1980,
nomeadamente: a sua conotacdo com o "modelo médico" e o ndo ter acompanhado as evolugbes
conceptuais, cientificas e sociais, relacionadas com as questfes da deficiéncia e da incapacidade.
Especificamente, as criticas mais frequentemente apontadas a ICIDH, residem no facto de:

e estabelecer uma relagéo causal e unidireccional entre: deficiéncia - incapacidade - desvantagem;

e centrar-se nas limitacdes "dentro” da pessoa e apenas nos seus aspectos negativos ;
e nao contemplar o papel determinante dos factores ambientais

(Formagéo sobre a CIF: consulte a Agenda ou 0 Menu Formagéo )

Ultima actualizagdo: Terca-Feira, 18 Margo de 2008
Documentos disponiveis para descarregar:
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Sa  ude (3 MB)
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